


Tienes un mensaje

Espigiete

La soberbia nunca baja de donde sube, porque siempre cae de
donde subio.
Quevedo

Donde hay soberbia, alli habra ignorancia; mas donde hay
humildad, habra sabiduria.
Salomon

Todos los hombres pueden caer en un error; pero solo los
necios perseveran en €.
Marco Tulio Cicerdn

El esfuerzo mismo para llegar a las cimas basta para llenar un
corazon de hombre.
Albert Camus

jHostias! cuando le pille a que escribié la resefia de esta
subida le retuerzo e pescuezo. Poco dificil. S esto es poco dificil
como sera cuando la cosa se ponga dificil.

He perdido de vista a la cordada de tres que me iban marcando
€l camino de subida. Pero s ellos han subido por aqui, yo también.

J.I.Martin

Espiglete

Las sensaciones no son buenas. No me parece que la manera
en que subian los que me preceden fuera la mas correcta. Si uno de
ellos tuviera un tropiezo, tal y como van atados, arrastraria a los otros
dos. Subo procurando situarme fuera de su linea de caida. Se masca la
tragedia.

La manana ha comenzado rara. Las sombras que arrojaba la
cara norte de esta montafia sobre € amanecer parecian querer
preservar ese mundo de magiay de suefios de la noche. Suefios como
el que me ha parecido ver tomar cuerpo en forma de grefias y ropajes
de hippie trasnochado algjandose del refugio. Como ese tenue y lgjano
sonido de flauta que parecia llegar del corazon de la montafia mientras
me calzaba los crampones. Como € ver a hippie tocando la flauta
encaramado en un risco a mi izquierda, en € lugar en que las luces
ganan € terreno a las sombras. Como al reconocer a un mutante, que
sube jsin crampones! y como una locomotora, me alcanza, me
sobrepasa y desaparece frente a un resalte rocoso a mi izquierda,
después de ponerse los crampones a una velocidad de vértigo. A su
lado voy a camara lentay espeso, como €l cemento que parece lastrar
mis botas.

Siento correr e sudor que brota de las axilas y bga por los
brazos y las costillas. La boca la tengo seca como € pape de lija
Miro por entre las piernas hacia abgo y veo una pala nevada,
sembrada de rocas, que termina abruptamente en un cortado a vacio,
por el que he pasado hace un rato con infinito cuidado.

La sensacidon de desproteccion es absoluta. El regaton del
Gabarrou apenas entra un centimetro en la dura nieve y € bastén
bastante hace ayuddndome a guardar € equilibrio. Echo en falta
disponer de un segundo piolet.

El camino no estd definido. Trato de mantener la cama
concentrandome en buscar la mejor aternativa entre los campos de
nieve que sortean rocas dispersas. Hay un momento en que pierdo la
nocion dd tiempo que llevo subiendo. Al levantar la vista para ver
cuanto me falta descubro a pocos metros a otro montafiero que mira
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hacia un lado. Cuando se quiere dar cuenta estoy a su veray se lleva
un susto morrocotudo al verme aparecer de la nada. Estoy en la cima.
Tengo la sensacién de que ha acabado antes de o previsto.

Me pregunta por € camino de bajada y le respondo que desde
luego yo no pienso bajar por donde he subido ni drogado. Le informo
de que por la arista este, la Unica dificultad es una escalada breve y
aérea por buena roca de grado PD-. Detrés de é un numeroso grupo
de montafieros-as van llegando hasta donde nos encontramos. Van con
muy buen material, pero al parecer a algunos-as les fatan tablas. La
democracia en estos casos no parece ser de gran ayuda y les dgjo
discutiendo por dénde bajar.

La verdad es que tengo € mismo problema que ellos. Hacia €
oeste hay otra cima y empiezo a dudar s he subido por € corredor
norte. EI montafiero que me ha adelantado a la carrera, subiendo méas
hacia €l este de la ruta que he seguido, me saca de dudas. La cima
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principal eslaotray de ella bgja un corredor més facil que cuaquiera
de las vias que suben por la cara norte a esta cota. La zona por la que
le he visto desviarse me ha parecido bastante complicada, pero dice
gue no es para tanto, que le apetecia hacer algo de mixto. Me parece
gue este tipo es una maguina de escaar, que se encuentra a bastantes
afos luz de mi.

La arista nevada que me lleva a la cima principa tiene
“ambiente”. Remoloneo picoteando y bebiendo un poco sin acabar de
decidirme por dénde bagjar. Llegan y se van montafieros, pero todos
hacia e sur. Por fin llega un madrilefio con e que conecto de
inmediato y juntos iniciamos el descenso por |o que si parece ser €
verdadero corredor norte. Ha seguido mis pasos en la subida y le ha
parecido més complicado de lo que sefidaba la resefia que traia. La
confianza que da la agradable compafiia hace de la bagada un
agradable paseo y una entretenida tertulia. Nada que ver con la subida.

J.I.Martin
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PD = Poco dificil = no eramuy dificil

Montafa en € norte de Palencia, Cadtilla ¢no? + no es un tres
mil + subida en 2:30 horas + acababa de subir en solitario la norte del
San Lorenzo = pan comido y posiblemente en casa.

iCraso error!

Cuando vidumbré desde la carretera de Cervera @ perfil
triangular que ofrecia su vertiente este, empecé a creer que quizas
Txema tenia algo de razén a decir que era una montafia seria, en la
gue muchos montafieros habian perdido lavida.

La descripcion que tenia del corredor norte, se prestaba a
confusién por cdmo describia el comienzo de la via. Ver ala cordada
gue me precedia marcando la subida, me hizo seguir sus pasos, a pesar
de gue me parecia un terreno mas empinado que PD.

Resultado: pasé mas miedo que hambre, hasta que consegui
dominar al panico. Desde un punto de vista mental, la via me superaba
claramente, pero aln asi la satisfaccion de sdir por arriba fue
impagable.

Al cabo de unos afios, descubri en un libro, que habia subido
por la variante del corredor NE (AD) que pasa a lado de una cueva
(estuve en ella) y habia bajado por e corredor N. Més de lo que debia
haber hecho en aquella ocasion.

En cualquier caso aprendi la leccién y comencé a prepararme
en condiciones. Cursos, lecturas, guias, técnica, meteorologia,
orientacion, ... Pero habia algo que desde esta salida habia empezado a
preocuparme. Lo que hasta ahora no habia sido mas gue otra aficién
estaba tomando un caracter adictivo. Leyendo un articulo sobre la
moda de los deportes de riesgo, explicaban que su cariz adictivo venia
dado por la sensacion placentera de la produccién de endorfinas al
verse e cuerpo humano en situaciones de riesgo. Vamos que tenian
todas las caracteristicas de una droga auténtica (subidon, bajada,
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adiccién, mono, ...). Y la verdad es que mis salidas se estaban
multiplicando (caras norte, corredores, raguetas, esqui de fondo, de
travesia, ...), pero yo no queria ser un lo-que-sea-adicto, y desde
luego, s habia un error que queria evitar era aquél que eiminaba la
posibilidad de volverlo aintentar.




